
 2018 年 8 ⽉より開始した「健康な⾷事（通称︓スマートミール）」を，継続的に健康的な環
境で提供する飲⾷店や事業者について，第５回認証事業者が決定しました。

「健康な⾷事・⾷環境」認証制度 第5回認証事業者 決定 !

 新型コロナウイルス感染症の蔓延下で，飲⾷店や事業所給⾷には営業停⽌や規模縮⼩などの
様々な影響が及んでいますが，2021 年 1 ⽉〜 2 ⽉の応募件数は 152 件と過去最多でした。
 ⽇本栄養改善学会が世話役を務める「健康な⾷事・⾷環境」コンソーシアム（13 の学会等で構成）
による審査を 6 ⽉ 20 ⽇に実施し，外⾷ 28 件，中⾷ 22 件，給⾷ 95 件，計 145 事業者が第 5
回認証に決定しました。2021 年 8 ⽉ 1 ⽇現在の認証事業者数は，536 件となりました。

「健康な⾷事・⾷環境」認証制度や、スマートミールの基準の詳細などは
ホームページをご覧ください。

https://smartmeal.jp/「健康な⾷事・⾷環境」認証制度ホームページ
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 * 認証後に失効，更新をしなかった等があるため，事業者総数は，

   第 1 回から第 5 回の認証事業者数の合計数にはなりません。
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「健康な⾷事・⾷環境」コンソーシアム事務局  メール︓info@smartmeal.jp

〒350-0288 埼⽟県坂⼾市千代⽥ 3-9-21
⼥⼦栄養⼤学⾷⽣態学研究室内 TEL /FAX049-282-3721

報道関係者各位

本件に関するお問合せ先︓

2021 年 8月 26 日
「健康な食事・食環境」コンソーシアム事務局

info@smartmeal.jp 

認証事業者の詳細は、ホームページ（https://smartmeal.jp/cn4/pg3462.html）をご覧ください。


