
全 国 １．　桃中軒 1
２．　株式会社 い和多 1
３．　株式会社 玉子屋 1
４．　株式会社愛夢高伸コーポレーション（華一）　（首都圏） 2
５．　味衛門　（埼玉県中心東京、千葉、神奈川） 2

東京都 ６．　お弁当テレビ株式会社　　（23区内全域　三多摩地域） 1
神奈川県 ７．　あさのや　　　（神奈川県相模原市南区内） 2
宮城県 ８．　旨い食処　あごら　（宮城県東松島市内） 3
福島県 ９．　キープオンカンパニー株式会社　カフェ＆デリ・マルク　（福島県会津若松市内） 3

１０．　ごはん屋つくし　（栃木県　足利市内、佐野市内） 3
１１．　Neconote　（栃木県足利市朝倉町　30分圏内） 4
１２．　野菜の食卓ベジテーブル　（新潟県三条市内） 4
１３．　惣菜の松井　（新潟県三条市内） 4
１４．　㈱オーシャンシステム　ランチサービス事業部　（新潟県長野市，村上市等） 5
１5．　デイサービス福助　（静岡県静岡市駿河区内等） 5
１6．　株式会社　小杉苑　（静岡県　藤枝市等） 5
１7．　株式会社　ミカサ　（静岡県浜松市内） 5
18．　可美給食株式会社　（静岡県浜松市内） 6
19．　有限会社　竹泉　浜北店　（静岡県　浜松市内） 6

岐⾩県 20．　株式会社ひめしゃがの湯　（岐阜県　下呂市内） 7
兵庫県 ２1．　ウオクニ株式会社　東播支店　加古川給食センター　（兵庫県　加古川市内等） 7
福岡県 ２2．　有限会社 さいさい　（福岡県福岡市東区内） 7
沖縄県 23．　ヘルシーフーズ　（沖縄県　那覇市等） 7

⾸都圏 24．　株式会社ベルク　（首都圏） 8
25．　株式会社 グリーンハウス　（東京都内） 8
26.　台東区立台東病院　（東京都台東区） 8
27．　株式会社StoryCrew 　イナカデリコ　（オフィス内売店のみ（東京都）） 8

宮城県 28．　株式会社藤崎ビジネスサービス　（宮城県仙台市） 9
⻑野県 29．　西条温泉とくら　（長野県筑北村） 9
岐⾩県 30．　株式会社下呂魚介　（岐阜県下呂市） 9
福岡県 31．　おばちゃんキッチン　つどい　（福岡県柳川市） 10
熊本県 32．　ランチ＆カフェ　ふわら　（熊本県南阿蘇） 10
沖縄県 33．　株式会社丸大　（丸大スーパー）　（沖縄県南風原町） 10

※ リストに掲載された店舗は，中⾷部⾨認証店舗を対象としたアンケート（実施期間2023年９⽉〜10⽉）で，
  回答いただいた店舗です．

※ 価格等は，変更される場合がありますので，直接、店舗でご確認ください．

店舗でテイクアウトできるスマートミール

配達可能なスマートミール

静岡県

配達またはテイクアウト可能なスマートミール

栃⽊県

新潟県

⾸都圏

東京都



全国 1． 桃中軒

配達範囲 全国
認証・星 第６回認証・☆☆
営業時間 通販は24時間365⽇ 売店は10時から18時
販売⽅法 配達可能，テイクアウト
配達最低⾦額 静岡県沼津市内近隣市町は3000円〜
１回あたりの対応⾷数 10⾷以下（300円配送料で1個から可能です）
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）
価格 680円
注⽂⽅法 電話, メール，ホームページ（店舗の他，くるめしなどの弁当オンラインショップ）
電話番号 0120490365
メールアドレス e-sales@tochuken.com
URL http://www.tochuken.co.jp/
コメント 楽天市場店︓ tochukeneshop_2@shop.rakuten.co.jp

⾸都圏 ２． 株式会社 い和多

配達範囲
東京都（中央区・千代⽥区・港区・江東区・品川区・⼤⽥区・新宿区
渋⾕区・江⼾川区・墨⽥区）神奈川県⼀部地域
埼⽟県⼀部地域(ご相談ください）

認証・星  第１回認証・☆
営業時間 ⽉〜⼟ 9︓00〜13︓00
販売⽅法 配達・テイクアウト・企業内設置販売など
配達最低⾦額 既存配送コース上であれば2500〜5000円程度
１回あたりの対応⾷数 ⼤量注⽂承れます.  
提供スマートミール しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 500円〜
注⽂⽅法 電話  FAX おべんとね︕っと等の発注システムによるお届け 店頭(及び企業内）販売
電話番号 03-3667-9930
URL https://e-bento.co.jp/
コメント お届けに先駆けてご住所などの確認が必要なため，まずはお気軽にお電話ください．

⾸都圏 ３． 株式会社 ⽟⼦屋

配達範囲

東京都内 ⼤⽥区，江東区，品川区，渋⾕区，台東区，中央区，千代⽥区，
⽂京区，港区，⽬⿊区，江⼾川区，葛飾区，新宿区，墨⽥区，世⽥⾕区，
板橋区，中野区の⼀部 神奈川県内 川崎市（中原区，幸区，川崎区，⾼津区の⼀部） 横浜市
（鶴⾒区，⻄区，中区，磯⼦区，神奈川区，港北区，都筑区，⾦沢区の⼀部

認証・☆ 第５回認証・☆
営業時間 ⽉〜⾦，9︓00〜12︓00
販売⽅法 配達可能
配達最低⾦額 610円
１回あたりの対応⾷数 10⾷以下
提供スマートミール しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 610円
注⽂⽅法 電話またはメール
電話番号 03-3754-6167
メールアドレス shinki@tamagoya.co.jp
URL https://www.tamagoya.co.jp/
コメント 仕⼊の都合により前⽇17︓00までのご注⽂とさせていただいております．

配達可能なスマートミール
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⾸都圏 ４． 株式会社愛夢⾼伸コーポレーション（華⼀） 

配達範囲 要相談（⾸都圏）

認証・星 第５回認証・☆
営業時間 ⽉〜⾦，昼⾷
販売⽅法 配達可能（法⼈のみ対応）
配達最低⾦額 要相談
１回あたりの対応⾷数 30⾷以下
提供スマートミール ちゃんと・しっかり
価格 540円（税込）〜
注⽂⽅法 電話
電話番号 048-424-4471
コメント 個⼈のお客様は対応しておりません

⾸都圏 ５． 味衛⾨

配達範囲 埼⽟県中⼼東京，千葉，神奈川
認証・星 第７回認証・☆☆
営業時間 9:00〜17:00
販売⽅法 配達可能
配達最低⾦額 1000円以上 配達地域により相談
１回あたりの対応⾷数 １個より
提供スマートミール しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 1000円
注⽂⽅法 電話,メール,ホームページ（店舗の他，くるめしなどの弁当オンラインショップ）
電話番号 048-723-1910
メールアドレス natori@ajijiemon.com
URL http://ajiemon.com/

コメント ご注⽂は最低２週間前まで

東京都 ６． お弁当テレビ株式会社
配達範囲 23区内全域 三多摩地域

認証・星 第５回認証・☆
 営業時間 ⽉〜⾦，11︓00〜13︓00
販売⽅法 配達可能
配達最低⾦額 23区内 6,000円 三多摩地域 12,000円
１回あたりの対応⾷数 300⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）
価格 600円
注⽂⽅法 電話
電話番号 042-660-1256
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神奈川県 ７． あさのや
配達範囲 神奈川県相模原市南区内

認証・星 第３回認証・☆☆☆
営業時間 ⽉〜⼟ 11〜16時
販売⽅法 配達可能 テイクアウト
配達最低⾦額 3,000円以上
１回あたりの対応⾷数 30⾷以下
提供スマートミール ちゃんと・しっかり
価格 ちゃんと 1,296円（税込）しっかり 1,350円（税込）
注⽂⽅法 電話, メール, ホームページ（店舗の他，くるめしなどの弁当オンラインショップ）
電話番号 042-701-7969
メールアドレス asa-noya.com@hotmail.co.jp
URL http://asa-noya.com/

宮城県 ８． 旨い⾷処 あごら
配達範囲 宮城県東松島市内

認証・星 第４回認証・☆☆

営業時間
⽉・⽕・⽊〜⽇，11:30~14:00,17︓30〜20︓00
※定休⽇の提供は要相談．またイベントなどで
対応できない場合もあります．

販売⽅法 配達可能
配達最低⾦額 5000円
１回あたりの対応⾷数 30⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 1000円または1400円
注⽂⽅法 電話
電話番号 0225-83-3399

福島県 ９． キープオンカンパニー株式会社 カフェ＆デリ・マルク
配達範囲 福島県会津若松市内

認証・星 第５回認証・☆☆
営業時間 ⽉〜⼟，11:00〜16:00（年末年始は休業）
販売⽅法 配達可能, テイクアウト
配達最低⾦額 1100円（別途配達料あり）
１回あたりの対応⾷数 ３０⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 ちゃんと（店内1120円，持帰り1100円）しっかり（店内1223円，持帰り1200円）
注⽂⽅法 電話
電話番号 024-236-7710

栃⽊県 １０． ごはん屋つくし

配達範囲 栃⽊県 ⾜利市内，佐野市内
認証・星 第７回認証・☆☆
営業時間 ⽉曜〜⼟曜11:30〜15:00
販売⽅法 配達可能, テイクアウト
配達最低⾦額 1080円
１回あたりの対応⾷数 50⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）,しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 1080〜1280円
注⽂⽅法 電話
電話番号 0283-86-7897
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栃⽊県 １１． Neconote

配達範囲 栃⽊県⾜利市朝倉町 30分圏内
認証・星 第７回認証・☆☆
営業時間 ⽉〜⼟11時30〜14時 15時30分〜18時
販売⽅法 テイクアウト 配達は要相談になります
配達最低⾦額 5⾷以上
１回あたりの対応⾷数 50⾷以下
提供スマートミール しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 900円
注⽂⽅法 電話 SNS（Instagram等）
電話番号 070 8357 7048
コメント メッセージからよろしくお願いします

新潟県 １２． 野菜の⾷卓ベジテーブル

配達範囲 新潟県三条市内
認証・星 第１回認証・☆
営業時間 ⽉〜⽔，⾦，⼟，11:00〜16:00
販売⽅法 配達可能, テイクアウト
配達最低⾦額 3,000円
１回あたりの対応⾷数 100⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）,しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 648円
注⽂⽅法 電話
電話番号 025-633-6549
コメント 店内混雑時は時間がかかる場合があります．

新潟県 1３． 惣菜の松井

配達範囲 新潟県三条市内
認証・星 第６回認証・☆
営業時間
販売⽅法 予約のみ可能
配達最低⾦額
１回あたりの対応⾷数 10⾷以下
提供スマートミール しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 価格⾒直ししております（物価⾼騰につき）
注⽂⽅法 電話,店頭にて
電話番号 025-632-6175
コメント 御予約にて対応可能ですので，事前に連絡お願いします．
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Neｗ

新潟県 １４． 株式会社オーシャンシステム ランチサービス事業部

店舗
フレッシュランチ39 三条店|フレッシュランチ39 ⻑岡店|フレッシュランチ39 新潟店|
ぐるめし本舗 新潟店

配達範囲
新潟県 新潟市、村上市、関川村、胎内市、新発⽥市、聖篭町、阿賀野市、阿賀町、五泉
市、⽥上町、弥彦村、燕市、加茂市、三条市、⻑岡市、刈⽻村、柏崎市、⼩千⾕市
配送コースによってお届けできないエリアがあります。

認証・星 第９回認証・☆☆
営業時間 ⽉〜⾦ ８:00〜17:00  ⼟ 8:00〜16:00
販売⽅法 配達可能（⼟・⽇・祝は配達不可） 企業様向け
配達最低⾦額 550円から
１回あたりの対応⾷数
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）
価格 550円
注⽂⽅法 電話，FAX
電話番号 0256-33-0011

コメント
ご注⽂はお届け⽇の2⽇前・16時までにお願いいたします。
⽉曜⽇お届けは前週⾦曜⽇、⽕曜⽇お届けは前週⼟曜⽇16時までの締め切りになります。

静岡県 １５． デイサービス福助

配達範囲 静岡県静岡市駿河区内 取り付け道路，150号線，南幹線，産業道路の範囲内
認証・星 第３回認証・☆
営業時間 ⽉〜⼟15:00〜17:00
販売⽅法 配達可能, テイクアウト
配達最低⾦額 価格の30%の配達料をいただきます
１回あたりの対応⾷数 10⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）
価格 520円
注⽂⽅法 電話, SNS（Instagram等）
電話番号 054-269-6683
コメント ライン公式のメッセージにて

静岡県 １６． 株式会社 ⼩杉苑

配達範囲 静岡県 藤枝，焼津，島⽥（⼀部除く）
認証番号・星 第６回認証・☆☆☆
営業時間 ⽕〜⽇ 11:00〜18:00
販売⽅法 配達可能, テイクアウト
配達最低⾦額 5400円以上
１回あたりの対応⾷数 100⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）,しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 850円（税込）
注⽂⽅法 電話,メール,ホームページ（店舗の他，くるめしなどの弁当オンラインショップ）
電話番号 054-641-3321
メールアドレス info@kosugien.co.jp
URL https://www.kosugien.co.jp/

コメント
注⽂⽇の3⽇前までにご注⽂下さい．予約状況により申し訳ございませんがお断りする場合
がございます．⽉曜定休⽇
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静岡県 １７． 株式会社 ミカサ

配達範囲 静岡県浜松市内
認証・星 第６回認証・☆☆
営業時間 ⽉〜⾦ 11時〜12時
販売⽅法 配達可能
配達最低⾦額 5000円〜
１回あたりの対応⾷数 スマートカレー２００⾷以下 スマート唐揚げ１２０⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）
価格 スマートカレー５５８円（税込）スマート唐揚げ５９８円（税込）
注⽂⽅法 電話
電話番号 053-463-0135
コメント 配達⽇の1週間まえに注⽂締め切りになります．

静岡県 1７． 可美給⾷株式会社
配達範囲 静岡県浜松市内 ※配送コースによってはお届けでない場所があります。

認証・星 第６回認証・☆☆
営業時間 ⽉〜⼟ 9︓00〜12︓00 13︓00〜15︓00
販売⽅法 配達可能，テイクアウト可能
配達最低⾦額 最低3⾷以上
１回あたりの対応⾷数 300⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）
価格 540円
注⽂⽅法 電話, メール
電話番号 05-347-0453
メールアドレス kamikyu2022@outlook.jp
コメント 冷凍弁当の販売も順次開始いたします。

静岡県 1８． 有限会社⽵泉 浜北店

配達範囲 静岡県 浜松市内
認証・星 第５回認証・☆
営業時間 ⽉から⽇８︓００~18︓00
販売⽅法 配達可能
配達最低⾦額 10,000円
１回あたりの対応⾷数
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）
価格 678円
注⽂⽅法 電話, メール
電話番号 0535865123
メールアドレス info@chikusen.jp
コメント ご利⽤⽇の５⽇前まで
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岐⾩県 ２０． 株式会社ひめしゃがの湯

配達範囲 岐⾩県 下呂市内
認証・星 第５回認証・☆
営業時間 ⽕・⽊〜⽇
販売⽅法 配達可能, テイクアウト
配達最低⾦額 7500円
１回あたりの対応⾷数 50⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）
価格 1500円
注⽂⽅法 電話
電話番号 05-7662-3434

兵庫県 ２１． ウオクニ株式会社 東播⽀店 加古川給⾷センター

配達範囲 兵庫県 加古川市内 明⽯市 ⾼砂市
認証・星 第４回認証・☆
営業時間 ⽉〜⾦ 9︓00〜15︓00
販売⽅法 配達可能
配達最低⾦額 商品代⾦に含まれています．
１回あたりの対応⾷数 50⾷以下
提供スマートミール しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 500円(税込み)
注⽂⽅法 電話
電話番号 07-9424-2258

福岡県 ２２． 有限会社 さいさい

配達範囲 福岡県福岡市東区内
認証・星 第１回認証・☆☆
営業時間 ⽉〜⾦，10:30〜15:00
販売⽅法 配達可能
配達最低⾦額 500円
１回あたりの対応⾷数 300⾷以下
提供スマートミール しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 550円
注⽂⽅法 電話
電話番号 092-623-6138

沖縄県 2３． ヘルシーフーズ（NTカンパニー株式会社）

配達範囲 沖縄県 那覇市，浦添市，沖縄市，うるま市，豊⾒城市，南⾵原町，⻄原町
認証・星 第４回認証・☆
営業時間 ⽉〜⽇，11:00〜16:30
販売⽅法 配達可能, テイクアウト
配達最低⾦額 配達無料
１回あたりの対応⾷数 配達の場合は20⾷以上からの対応になります．
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）,しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 ちゃんと（600円税別），しっかり（700円税別）
注⽂⽅法 電話
電話番号 098-884-2158
コメント 7⽇前までに予約
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東京都 2４． 株式会社 グリーンハウス

店舗 東京都港区芝浦1-2-2シーバンス ア・モール 1F「ランチステーション」
認証・星 第５回認証・ ☆
電話 03-3379-1089
営業時間 11︓00〜13︓30
販売⽅法 テイクアウトのみ
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）
価格 650円

東京都 2５. 台東区⽴台東病院

店舗 ローソン台東病院店（東京都台東区）
認証・星 第４回認証・☆
営業時間 ⽉〜⼟，11︓00〜17︓00
販売⽅法 店頭販売のみ
提供スマートミール ちゃんと・しっかり
価  格 600円（税込）
コメント コンビニ弁当やサラダを組合わせた,ヘルシーセットを販売中︕

東京都 2６． 株式会社StoryCrew  イナカデリコ

店舗 オフィス内売店のみ（東京都）
認証・星 第５回認証・☆☆☆
営業時間 ⽉〜⾦，11:00〜18:00
１回あたりの対応⾷数 １０0⾷以下
販売⽅法 オフィス内売店のみ（東京都）
提供スマートミール しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 630円〜
注⽂⽅法 ホームページ（店舗の他，

くるめしなどの弁当オンラインショップ）
URL http://inakadelico.jp/
コメント 基本的には法⼈様向けのサービスとなっております．

弊社にご興味頂けました際には，ホームページの⽅からお問い合わせください．

埼⽟県 他 2７． 株式会社ベルク

店舗 埼⽟県・群⾺県・栃⽊県・東京都・千葉県・神奈川県内のベルク店舗
認証・星 第２回認証・☆☆
営業時間 ⼟・⽇ 9:00〜24:00
販売⽅法 テイクアウト
１回あたりの対応⾷数 １０⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）
価格 540円（税込）
注⽂⽅法 電話・店舗

店舗でテイクアウトできるスマートミール
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宮城県 2８． 株式会社藤崎ビジネスサービス

店舗 宮城県仙台市 （藤崎百貨店）
認証・星 第６回認証・☆☆☆
営業時間 ⽉曜⽇〜⽇曜⽇ おおよそ10︓00〜なくなり次第終了
販売⽅法 テイクアウト
１回あたりの対応⾷数 ３０⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）
価格 860円
コメント 基本的に店頭販売のみとなっております

⻑野県 2９． ⻄条温泉とくら

店舗 ⻑野県筑北村 ⻄条温泉とくら・やまぶき
認証・星 第７回認証・☆
営業時間 ⽉，⽔，⽊，⾦，⼟，⽇
販売⽅法 配達不可, テイクアウト
提供スマートミール ②しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 700円
コメント 4個以上，1週間前までに注⽂

岐⾩県 ３０． 株式会社下呂⿂介

店舗 岐⾩県下呂市 下呂⿂介（GGシェフ）
認証・星 第７回認証・☆☆
営業時間 ⽉曜⽇〜⽇曜⽇１０時〜１９時 定休⽇、⽔曜⽇
販売⽅法 店頭にて
１回あたりの対応⾷数 10⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）
価格 1000円
注⽂⽅法 電話
電話番号 057-625-3511

福岡県 ３１． おばちゃんキッチン つどい

店舗 福岡県柳川市
認証・星 第３回認証・☆☆
営業時間 ⽉〜⾦，11︓30〜14︓00（祝⽇休み）
販売⽅法 テイクアウト
１回あたりの対応⾷数 50⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）,しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 ご飯⽩⽶ 500円・ご飯雑穀⽶ 530円・ご飯⼤盛 プラス30円
注⽂⽅法 電話
電話番号 0944-73-0990
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熊本県 3２． ランチ＆カフェ ふわら

店舗 熊本県阿蘇郡南阿蘇
認証・星 第５回認証・☆
営業時間 ⽉〜⽇，9:00~17:00
販売⽅法 テイクアウト
１回あたりの対応⾷数 ５０⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）
価格 500~800円
注⽂⽅法 電話
電話番号 0967673270
コメント 前⽇午前中まで予約

沖縄県 3３． 株式会社丸⼤ （丸⼤スーパー）

店舗
沖縄県南⾵原町 南⾵原店，国場店，⻑⽥店，佐敷店，与那原東店，
伊良皆店，⽷満店，勢理客店，真⽟橋店，波平店

認証・星 第５回認証・☆☆☆
営業時間 ⽉〜⽇，10︓00〜16︓00（※年末，旧盆など⾏催事は除く）
販売⽅法 テイクアウト
１回あたりの対応⾷数 300⾷以下
提供スマートミール ちゃんと（450〜650kcal未満）,しっかり（650〜850kcal，⼋訂の場合 620〜850kcal）
価格 税抜き398円〜税抜き1,080円
注⽂⽅法 受取希望店舗へ電話または，店舗で直接注⽂

コメント
スマートミール弁当は，全部で１９種類あります．
20⾷以上の注⽂の場合は，5⽇前にご注⽂お願い致します．

スマートミールのお問い合わせはこちら
〒350-0288
埼⽟県坂⼾市千代⽥3-9-21
⼥⼦栄養⼤学⾷⽣態学研究室内
⼀般社団法⼈健康な⾷事・⾷環境コンソーシアム事務局
TEL/FAX 049-282-3721
Email︓info@smartmeal.jp
HP︓https://smartmeal.jp/
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